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Abfallkalender: 
Restmüll 28.042017   
Biomüll 06.05.2017   
Papier 12.05.2017   
Wert-Tonne 09.05.2017 
Windel-Tonne 28.04.2017   
   
Alle Termine "nden Sie auch im Internet
unter: http://www.abfall-tuttlingen.de 
  
 
 

Amtliche
Mitteilungen§

Fundsache 
Am Dienstag, 25.04.2017 wurde vor dem 
Backhaus Buchheim ein Samsung Handy 
gefunden. 
Der Eigentümer kann es auf dem Rathaus 
zu den üblichen Ö$nungszeiten abholen. 

 

Ö"nungszeiten Rathaus: 

Mo - Mi  08.30 - 11.30 Uhr  

Do 15.00 - 18.00 Uhr  

Fr 08.30 - 11.30 Uhr   

Redaktion „donnerstags“ - 
wir sind erreichbar unter: 
Tel: 07777/311 
Fax: 07777/1681 
email: info@gemeindebuchheim.de oder 
koelzow@gemeindebuchheim.de 

Amtsblatt „donnerstags“ 
Allgemeine Zahlungsau�orderung 

Wir weisen Sie darauf hin, dass der jährli-
che Bezugspreis für das Gemeindemittei-
lungsblatt der Gemeinde Buchheim zum 
01.05.2017 zu entrichten ist. Die jährli-
che Gebühr beträgt 15,00 Euro. 

Den Zahlungsp&ichtigen, die der Ge-
meinde eine Einzugsermächtigung er-
teilt haben, wird der Bezugspreis pünkt-
lich zum Fälligkeitstermin abgebucht. 

Alle anderen bitten wir um fristgerechte 
Überweisung zum 01.05.2017 und um 
Angabe des Kassenzeichens im Verwen-
dungszweck. 

Für Rückfragen steht Ihnen Frau An-
gelika Schmid vom Gemeindeverwal-
tungsverband Donau-Heuberg unter Tel. 
07463/837-34 bzw. angelika.schmid@
donau-heuberg.de gerne zur Verfügung. 

 Steueramt 
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Die wichtigsten Telefonnummern auf einen Blick

Bereitschaftsdienste

Ärzte:
an den Wochenenden und Feiertagen
Notfallpraxis Tuttlingen  01805/19292370
an den Wochenenden und Feiertagen  
Notfallpraxis Sigmaringen 0180/1929260

Apotheken-Notdienst:
29.04.2017
Linden Apotheke, Schwarzwaldstr. 50, 
Immendingen, 07462/1531  

30.04.2017
Apotheke im Kau!and, Stockacher Str. 146, 
Tuttlingen, 07461/9654363

01.05.2017
St. Anna Apotheke, M. Dießle-Str. 4, 
Fridingen a. D., 07463/413

Tagesaktuelle Notdienst-Informationen er-
halten Sie auf den Seiten der Landesapothe-
kerkammer Baden-Württemberg: 
http://lak-bw.notdienst-portal.de 
Oder kostenfrei aus dem Festnetz: 
(0800) 0022833. 

Notfalldienste:
Ärztlicher Notfalldienst 
Tel. 01805/19292-370 
Rettungsdienst 19222

Zahnärztlicher  
Notfalldienst

0180322255520

Tierarzt
Dr. Kettenacker, Tel: 07575/92040 
Dr. Kullen, Tel: 07575/92310 
oder 01727401632

Zentrale Hals-Nasen-Ohren-
Notfallpraxis 

am Schwarzwald-Baar-Klinikum Villingen-
Schwenningen (1. OG. Hauptgebäude): 
Samstag, Sonntag, Feiertag von 10 bis 20 Uhr 
(ohne Voranmeldung) (Tel.: 01805-19292410) 

Kath. Sozialstation -  
Altenhilfe-

Zweigstelle Fridingen 
Ambulante Kranken- und Altenp#ege 
Einsatzleitung 
Einsatzleitung Frau Christiane Graf 

Essen auf Rädern,  
Nachbarschaftshilfe und 
Mobile Soziale Dienste

Einsatzleitung Tel. 07461-9354-13

Familienp#ege und  
Dorfhilfe

Vermittlung/Einsatzleitung
Tel. 07461-9354-13

Frauenhaus Tuttlingen
07461/2066

Ambulante Beratungs- 
stelle des Frauenhauses 

Tuttlingen07461/161666

Nachbarschaftshilfe von 
Haus zu Haus

Monika Kohler Tel.07777/1732
Weitere Informationen erhalten Sie unter: 
www.hilfe-von-haus-zu-haus.de 

Caritas-Diakonie-Centrum
Bergstr.14,  78532 Tuttlingen  
Tel. 07461 969717-0 
Fax. 07461 969717-29 
Unsere Ö%nungszeiten: 
Mo, Di, Do, Fr  09.00-12.00 Uhr 
Mo, Di  14.00-17.00 Uhr 
Do  14.00-18.00 Uhr

Phönix gemeinsam gegen 
sexuellen Missbrauch e.V. 

Bahnhofstr. 11, 78532 Tuttlingen 
Tel. 07461/770 550 
homepage: phönix-tuttlingen.de 
email: anlaufstelle@phönix-tuttlingen.de 
sowohl phoenix-tuttlingen@gmx.de 
Telefonische Sprechzeiten: 
Mo.   10.00h - 12.00h 
Di. 17.00h - 19.00h 
Do.   15.00h - 17.00h 
persönliche Gespräche nach telefonischer 
Vereinbarung

Fachstelle Sucht  
Tuttlingen: 1+

Bahnhofstraße 39, 78532 Tuttlingen 
Telefon: 07461/966480 
O&ene Sprechstunde: 
Mittwoch 14.00 – 18.00 Uhr 
E-mail: fs-tuttlingen@bw-lv.de

Pfarrämter
Kath. Pfarramt St. Silvester/Seelsorgeeinheit Egg 
Schulstrasse 4 
78576 Emmingen-Liptingen 
Tel. 07465/703   Fax 07465/2407 
Ö&nungszeiten: 
Montag 16.00-18.00 Uhr; 
Mittwoch 09.00-11.00 Uhr; 
Donnerstag 11.00-12.00 Uhr 
Internet:www.seegg.de- 
E-Mail: pfarramt@seegg.de 
Pfarrer Ewald Billharz – 
ewald.billharz@seegg.de 
Gemeindereferentin: Marlies Kießling, 
marlies.kiessling@seegg.de 
Büro Liptingen: 07465/9273720

Evang.Pfarramt 
Pfarrer Matthias Lasi 
Tel.07463/382 
Telefax 07463/990558 
E-Mail: 
Pfarramt.Muehlheim-Donau elk-wue.de 

KöBücherei St. Stephanus 
Mittwoch
16.15 - 18.00 Uhr 
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12. Kommunaler  
Jakobspilgertag 
Pro Lebensqualität 
Am Samstag, 29.04.17 kön-
nen auf Einladung der Pro 

Lebensqualitäts-Gemeinden Jakobspilger 
auf dem rd. 13 km langen Pilgerweg von Alt-
heim bis Beuron zum 12. Mal für das „Beten 
mit den Füßen“ die Wanderstiefel schnüren. 
Der Pilgertag wird um 9.00 Uhr in der Kirche 
St. Pankratius in Altheim mit der Begrüßung 
durch den Sprecher Altbürgermeister Ro-
land Ströbele, Bärenthal, Grußworte von 
Bürgermeister Armin Reitze und der Pilger-
messe und dem Pilgersegen durch Dekan 
Christoph Neubrand und Bruder Jakobus 
Ka$anke, OSB, der den ganzen Tag über die 
geistliche Führung übernommen hat, er-
ö$net. Mit dem Pilgerkreuz und der Pilger-
führung Hubert Stehle, Hausen i.T. wird die 
Pilgerschar gegen 12.00 Uhr die Buchheimer 
Pfarrkirche erreichen, wo eine Orgelmedita-
tion und ein Grußwort durch Bürgermeister 
und Organist Hans-Peter Fritz statt%nden 
wird. Nach dem Pilgermahl im Gasthaus 
„Freier Stein“ werden die Pilger über „Lieb-
frauental“ gegen 15.45 Uhr Beuron errei-
chen, wo beim dortigen Jakobspilger Land-
rätin Stefanie Bürkle, Sigmaringen, Bruder 
Jakobus und Altbürgermeister Roland Strö-
bele Dankesworte an die Pilger sprechen 
werden. Der geistliche Abschluss %ndet um 
16.00 Uhr in der Gnadenkapelle der Beuro-
ner Klosterkirche mit einer Pilgerandacht, 
gestaltet durch Pater Pirmin statt. Gegen 
17.00 Uhr ist die körperliche Lebensqualität 
mit einer Einkehr im Gäste&ügel des Klosters 
an der Reihe. Damit die Pilger in ihrer An- 
und Abfahrt &exibel sind, ist nachstehender 
Omnibus-Pendelverkehr eingerichtet. 

Morgens: 
8.00 Uhr Bärenthal Rathaus 
8.15 Uhr Beuron Parkplatz 
8.25 Uhr: Buchheim, „Freier Stein“ 
8.45 Uhr: Altheim-Leibertingen, Pfarrkirche 

Über die Mittagszeit: 
13.00 Uhr: Bärenthal Rathaus 
13.15 Uhr: Beuron Parkplatz 
13.25 Uhr: Buchheim „Freier Stein“ 
13.45 Uhr Altheim Kirche St. Pankratius 
Um 14.00 Uhr fährt der Bus von Buchheim 
„Freier Stein“ über die Haltestellen Altheim 
und Beuron nach Bärenthal zurück.

Abends: 
ist um 19.00 Uhr mit Haltestelle beim Hotel 
„Pelikan“ in Beuron Rückfahrt über Buch-
heim und Altheim nach Bärenthal.   
 

Kirchliche
Nachrichten

Kirchenchor Buchheim 
Maiandacht am 01.05.2017 um 18.00 Uhr 
Die Maiandachten erö$nen wir am 01.05.2017 
um 18.00 Uhr mit Diakon Paul Gasser aus 
Winterlingen und dem Kirchenchor. 
Im Anschluss laden wir zur Maibowle herz-
lich ein. 

Kirchenchor Buchheim 

Evangelische Kirchengemein-
de Mühlheim 
Wochenspruch:  
Christus spricht: Ich bin der gute Hirte. Mei-
ne Schafe hören meine Stimme, und ich 
kenne sie, und sie folgen mir; und ich gebe 
ihnen das ewige Leben.  (Johannes 10, 11a 
27-28a) 

WIE LANGE NOCH WARTEN? 
Muss ich auf die Kirche warten, 

bis sie mir glaubwürdig erscheint? 
Muss ich von anderen Christen 
enttäuscht sein, weil sie mich 

nicht verstehen? 
Ich breche auf, weil Jesus Christus 

mit mir geht. 
Ich bin Christ. Ich bin Kirche. 

Reinhard Ellsel 
  
Gottesdienste in unserer Gemeinde: 
Sonntag, 30. April 2017 
10.15 Uhr Gottesdienst mit Kon%rmanden in 
Fridingen (Pfr. Lasi) 
- Gottesdienst in Mühlheim entfällt - 
  
Regelmäßige Termine in unserer 
Gemeinde: 
Donnerstag  
19.30 Uhr Posaunenchorprobe Mühlheim 
  
Ökumenisches Frauenfrühstück  
Samstag, 06.05.2017, 9.00 Uhr 
Kath. Gemeindehaus St. Josef Mühlheim 
„Das verzeih ich dir nie“ 
Die Kunst des Verzeihens 
Ökumenisches Frauenfrühstück mit 
Dr. Beate Weingardt, Ev. Theologin, 
Dipl.Psych., Tübingen 
Anmeldung bei G. Grathwohl, 
Tel. 07463/57047, 
Email: e-g.grathwohl@t-online.de oder 
M. Weißhaupt, Tel. 07463/1309 
Beitrag: 8,-- € 
Begrenzte Teilnehmerzahl, 
Anmeldeschluss 28. April 
  
Einladung Kirchengemeinderatssitzung 
Der Kirchengemeinderat tri$t sich zur 
nächsten Sitzung am Mittwoch, 03. Mai um 
19.30 Uhr in der Fridinger Kreuzkirche. 
Alle interessierten Gemeindeglieder sind zu 
dieser Sitzung herzlich eingeladen. 
  
Vorankündigung: 
Bethel Kleidersammlung 
Auch in diesem Jahr wollen wir wieder eine 
Kleidersammlung durchführen und die Ein-
richtung in Bethel unterstützen. 

Bethel ist eine diakonische Einrichtung, sie 
kümmert sich um Menschen mit Behinde-
rung und um Kinder und Jugendliche in 

besonders sozialen Schwierigkeiten. Zudem 
hat Bethel es sich zur Aufgabe gemacht, 
Menschen mit Epilepsie zu helfen. 
Die Kleidersammlung wird an folgenden 
Terminen durchgeführt: 
Mühlheim 
Evang. Christuskirche, Griesweg 1 
am Freitag, den 23. Juni 2017 
von 14.00 Uhr - 17.00 Uhr 
Falls Sie an diesem Termin keine Zeit haben, 
gibt es die Möglichkeit Kontakt mit Herrn 
Hö%g aufzunehmen, Tel. 990850 
Fridingen 
Evang. Kreuzkirche, Bergstraße 5 
am Samstag, den 24. Juni 2017 
von 10.00 Uhr – 13.00 Uhr 

  
Tuttlingen zwischen Kreuz und
Hakenkreuz 
Die Evang. Kirchengemeinde in der Zeit 
des 
Nationalsozialismus 
Pfarrer Matthias Kohler, Tuttlingen 
Donnerstag, 27. April 2017, 20 Uhr 
Evang. Gemeindehaus, Gartenstr. 1 
Tuttlingen war Schauplatz einer großen 
Kontroverse zwischen den nationalsozialis-
tisch gesinnten „Deutschen Christen“ und 
der „Bekennenden Kirche“. Der Riss zog sich 
durch die Pfarrerschaft, den Kirchengemein-
derat und die ganze Gemeinde. Er wurde zu 
einem erbittert geführten Kampf, den am 
Ende die Anhänger der Bekennenden Kirche 
für sich entschieden. 
Pfarrer Matthias Kohler hat die Quellen im 
Archiv in der Stadtkirche gesichtet und wird 
die spannenden Ereignisse in seinem Vor-
trag beleuchten. 
Kosten: 4,00 € 
Veranstalter: 
HORIZONTE (Ev. Erwachsenenbildung Tutt-
lingen) in Kooperation mit VHS und keb 
Tuttlingen 

  
Evangelisches Pfarramt 
Mühlheim a. d. Donau  
Pfarrer Matthias Lasi 
Griesweg 3, 78570 Mühlheim a. d. Donau 
Tel: 07463/382, Fax: 07463/990558 
E-Mail: 
muehlheim@kirchenbezirk-tuttlingen.de 
Evang. Kirchenp&ege 
E-Mail: evkp&muehlheim@web.de 
Das Gemeindebüro Mühlheim ist geö$net: 
Mittwoch und Donnerstag 
von 8.30-11.30 Uhr. 
 

 
 

Aus den
Schulen

Realschule Mühlheim 
Termine  
Di. 09.05.17:
Schulkonferenz Beginn 18.00 Uhr  

Di. 09.05.17:
Elternbeiratssitzung Beginn 19.30 Uhr 
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Grundschule 
Buchheim 
Anmeldung 
der Schulanfänger 

Zu Beginn des Schuljahres 2017/18 werden 
alle Kinder schulp!ichtig, die zwischen dem 
01. Oktober 2010 und dem 30. September 
2011 geboren oder vom letzten Jahr zurück-
gestellt wurden. Überdies können auch Kin-
der, die zwischen dem 1.Oktober 2011 und 
dem 30. Juni 2012 geboren und o%ensicht-
lich schulfähig sind, angemeldet werden. 
Die Eltern/Erziehungsberechtigten werden 
gebeten, die Schulanfänger am 
Mittwoch, 10.05.2017 und Donnerstag, 
11.05.2017 
zu den gesondert mitgeteilten Zeiten in der 
Schule anzumelden. Sollten Erziehungs-
berechtigte von schulp!ichtig werdenden 
Kindern keine persönliche Einladung erhal-
ten haben, so wird um eine Anmeldung am 
Mittwoch, 10.05.2017 ab 12.30 Uhr gebeten. 
Bitte unbedingt beachten:
t� Kinder , die im letzten Jahr zurückgestellt 

wurden, sind erneut anzumelden
t� Kinder, die zurückgestellt werden oder 

vorzeitig die Schule besuchen sollen, sind 
ebenfalls anzumelden

t� Für Kinder, die keinen Kindergarten be-
sucht haben, ist eine amtsärztliche Be-
scheinigung darüber vorzulegen, dass 
einer Einschulung nichts im Wege steht. 
HF[��#JOEFS�4UFMMW��4DIVMMFJUFSJO

 
  
 

Vereine und

Organisationen

Frauengemeinschaft 
Jahresaus!ug 2017 

Liebe Frauen, 
für unseren diesjährigen Aus!ug wollen wir 
das 100jährige Jubiläum des kfd-Diözesan-
verbandes nutzen und deren Einladung in 
den Europapark nach Rust am Samstag, den 
07.10.2017 folgen – gemäß nach dem Motto 
„Wir feiern mit und sind dabei“. 
An diesem Tag 'ndet vormittags ein Podi-
umsgespräch mit starken Frauen aus Politik, 
Kirche, Wirtschaft und Kultur statt. Danach 
gibt es ein Festgottesdienst mit Erzbischof 
Stephan. Ab dem frühen Nachmittag steht 
uns dann der Park zur freien Verfügung be-
reit. 
Der Eintritt kostet uns an diesem Tag nur 
18,00 €. 
Bitte meldet euch bei Carmen Frey, Tel: 
07777 939898, oder Anke Wachter, Tel: 
07777 9397797, an. Anmeldeschluss ist der 
30.04.2017. 
Die An-und Abreise wird organisiert, sobald 
uns die genaue Zahl der angemeldeten Per-
sonen vorliegt. 
Wir freuen uns auf einen schönen Tag mit 
euch im Europa-Park in Rust. 

Die Vorstandschaft 

SC Buchheim/Altheim/ 
Thalheim 
Vorschau: 
Freitag, den 28.04.2017 
%��+VOJPSFO�VN�������6IS�JO�#VDIIFJN 
SC B.A.T. – SG Großschönach 
Samstag, den 29.04.2017 
"��+VOJPSFO�VN�������6IS�JO�#VDIIFJN 
SG B.A.T. – SG Sipplingen 
4(�#�"�5��,SFFOI�� **�VN�������6IS� JO�.JOEFST-
EPSG 
FC Hohenfels/Sent. II- SG B.A.T./Kreenh. II 
$��+VOJPSFO�VN�������6IS�JO�.BSLEPSG 
SC Markdorf- SG Schwandorf/Worndorf 
#��+VOJPSFO�VN�������6IS�JO�#PMM�  
SG Boll/Krumbach/Biet. – SV Bermatingen 
Sonntag, den 30.04.2017 
4$�#�"�5�*�VN�������6IS�JO�.F�LJSDI 
SV Meßkirch-  SC B.A.T. I 
Mittwoch, den 03.05.2017 
&��+VOJPSFO�VN�������6IS�JO�#VDIIFJN 
SC B.A.T. – FSG Zizenhausen/Hi/Ho 
  
Rückblick: 
SC B.A.T. I- SV Denkingen II 4:1 
Durch einen Abwehrfehler der Gäste ging 
der B.A.T. mit 1:0 in Führung. Die Gäste 
konnten sechs Minuten später durch Sagur 
ausgleichen. Insgesamt war die Partie auf 
sehr mäßigem Niveau, das änderte sich nach 
der Halbzeitpause. Aber nach der 60. Minute 
machten die Hausherren mehr Druck und 
kamen durch Alexander Schreiber und zwei 
Tore von Oliver Straub zum verdienten 4:1-
Sieg. 

Kader: Patrick Kästle, Simon Glöckler, Yan-
nick Frey, Johannes Rudolf, Sebastian Knit-
tel, Marcel Schreiber, Oliver Straub, Simon 
Frey, Alexander Schreiber, Timm Halmer, 
Marius Frey, Marco Strobel, Julian Maier, Ma-
nuel Wohlhüter 
Trainer:  Dirk Spöri 
Tore für den SC:  Oliver Straub (2), Alexander 
Schreiber, Eigentor 
SG B.A.T./Kreenh. II- SG Heudorf/Honstet-
ten II 0:2 
Kader: Marcel Kohler, Jonas Fritz, Philipp 
Wachter, Marco Strobel, Matthias Wohlhüter, 
Julian Maier, Boris Bücheler, Patrick Wachter, 
Florian Liehner, Daniel Fauler, Wendelin Mül-
ler, Rene Müller, Robert Hanreich- Zekl, Mar-
kus Bregenzer, Michael Ramsperger 
Trainer:  Rene Müller, Daniel Kempter 
Ã����1PLBMTQJFM� 
FC RW Salem- SC B.A.T. 2:1 
Kader: Patrick Kästle,  Armin Wachter, Micha-
el Wohlhüter, Matthias Wohlhüter, Patrick 
Wachter, Frank Boos, Hubert Benkler, Patrick 
Loll, Timm Halmer, Michael Ramsperger, 
Thomas Kohli, Dirk Ruddies, Harald Steinert, 
Thomas Molitor, Oliver Hafner, Markus Bre-
genzer, Frank Boos 
Trainer:  Walter Kohler 
Tor für den SC:  Dirk Ruddies 

Nächstes Training, Donnerstag, den 
27.04.2016 um 19.30 Uhr in Buchheim.   

Jugend: 
SC B.A.T. D- Junioren– SG Meßkich II 8:1 
FC Überlingen- SG Schwandorf/Worndorf 
C- Junioren  6:1 

Rückblick Generalversammlung: 

Bei den Wahlen am vergangenen Samstag wurden folgende Personen in Ihren Ämtern be-
stätigt: 
1.Vorstand Sebastian Knittel 
Kassierer Armin Beck 
Pressewart Benjamin Fecht 
Platzwart Simon Glöckler 
Beisitzer Rene Müller und Marcel Kohler   
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Folgende Ehrungen konnten vorgenommen 
werden: 
Über 100 Spiele: 
Robert Rudolf, Simon Glöckler, Johannes 
Rudolf 
Über 200 Spiele: 
Sebastian Knittel 
Über 300 Spiele: 
Daniel Knoblauch 
Für 5 Jahre aktive Mitgliedschaft: 
Simon Bücheler, Daniel Krisch 
Für 15 Jahre passive Mitgliedschaft:  
Matthias Ehrenmann 
Für 40 Jahre passive Mitgliedschaft: 
Walter Fehrenbacher, Gerhard Frey, Gerhard 
Fritz, Hans- Peter Fritz, Anton Schreiber, Fritz 
Waldra#
  

Musikkapelle  
Buchheim 

Alteisenabgabe 
Am 06. Mai besteht die Möglichkeit Alteisen 
von 9:00 bis 12:00 Uhr am Containerplatz 
abzugeben. 
Musikprobe 
Unsere nächste Probe %ndet am Freitag den 
28.04. um 20:00 Uhr im Feuerwehrhaus statt. 
Tagwachspielen 
Am 01.05. tre#en wir uns um 6:00 Uhr bei 
Marion und Martin Schmid im Oberdorf. 

Sarah Müller 
(Schriftführerin) 
  

 

Interessantes

und Wissenswertes

TheaterBahnhof Mühlheim 

Osterschokolade und Osterlamm gut ver-
daut? Zurück aus den Ferien oder schon 
kopfüber im Alltag? Dann aufpassen nicht 
verpassen: Sonntag, 30.04.2017, um 19h 
kommt unser Literaturklassiker „Kohlhaas“ 
packend und hautnah auf die Bühne! Er 
reitet 'ammend, in zornigem Streben nach 
Gerechtigkeit - Wie weit darf er noch gehen? 
Wie kam es dazu? Zwei von Kohlhaas‘ Pfer-
den wurden durch selbstherrliches Verhal-
ten eines Adligen zugrunde gerichtet. Da-
für will Kohlhaas gerichtliche Genugtuung. 
Doch die korrupte „Amigo-Justiz“ hält ihn 
zum Narren; die Verhandlung wird mit un-
glaubwürdigen Begründungen verschleppt. 
In seiner Verzwei'ung beginnt Kohlhaas 
sogar, seinen Anspruch mit Gewalt einzu-
fordern. Als er endlich sein Anliegen durch-
setzt, ist er selber schon zum kriminellen 
Täter geworden. Staunen Sie über unsere 
faszinierende Umsetzung von Kleists No-
velle als Schauspiel mit Skulpturen von Jörg 
Bach. Für Erwachsene und Jugendliche ab 
15, Spieldauer 75 Minuten. Bitte reservieren 
unter 07463-258 0007 (AB geschaltet) oder 
service@theater-bahnhof.de. Kasse und 
Theater-Bar ö#nen ½h vor Vorstellungsbe-
ginn, Tickets: 14,-€ 

Kreisarchiv und Kulturamt 
Landkreis Tuttlingen 
“Aixheim – Von den Kelten bis zur 
Gegenwart” 
Exkursion am Freitag, 5. Mai  2017, 
14.00 Uhr 
Landratsamt Tuttlingen. Am Freitag, 5. Mai 
bietet das Archiv- und Kulturamt des Land-
kreises Tuttlingen eine Exkursion nach Aix-
heim zur Geschichte und Gegenwart des 
Ortes. Tre#punkt für die Exkursion ist um 
14.00 Uhr, am Landratsamt Tuttlingen in der 
Werderstraße. 
Aixheim, im Westen des Landkreises, wird 
in den Quellen 1086 erwähnt. Drei Jahr-
hunderte lang übte das Zisterzienserinnen-
kloster Rottenmünster über Aixheim seine 
Landesherrschaft aus. Die heute noch sicht-
baren Spuren der Geschichte reichen fast 
3000 Jahre bis in die Zeit der Kelten zurück. 
Eine vorgeschichtliche Viereckschanze und 
Hügelgräber im Aichhofer Wald zeugen von 
ehemals keltischen Bewohnern. Auf dem 
Burgbühl mitten im Ort stand eine Burg. 
Am Hagenbach auf einem einst von Wasser 
um'ossenen Bergsporn lag der Burgstall 
Schlösslebühl. Durch die kunstvoll ausge-
malte Pfarrkirche St. Georg führt Franz Hä-
ring. Ortsvorsteher Albert Gruler informiert 
am Rathaus über Aixheims Gegenwart. 
Berthold E%nger stellt seine eindrucksvolle 
Sammlung von Militaria und Erinnerungs-
stücken aus der Zeit des Ersten Weltkriegs 
vor. Die Geschichtsexkursion leiten der 
Heimatforscher Paul Gruler und Roland Hei-
nisch. 
Die Exkursion %ndet im Rahmen der Pro-
grammreihe des Archiv- und Kulturamts 
v,SFJT�,VOTU�,VMUVSi statt. Tre#punkt ist am 
Freitag, 5. Mai, um 14.00 Uhr, am Landratsamt 
in der Werderstraße, Beginn um 14.35 Uhr am 
Rathaus in Aixheim. Informationen und An-
meldung unter: Tel.: 07461/926-3101. 
  
 

Agentur für Arbeit 
Noch Plätze frei beim Boys‘Day - Jungen-
Zukunftstag am 27. April im BiZ Villingen: 
Bühne frei für soziale Berufe 
Unter der Überschrift „Bühne frei für soziale 
Berufe“ nimmt Olaf Jungmann vom Villinger 
Rollmopstheater interessierte Jungs mit auf 
einen kleinen Trip durch die Arbeitswelt. Er 
erzählt dabei ganz o#en, wie er als Mann, 
der jahrelang in sehr typischen „Männerbe-
rufen“ gearbeitet hat, auf die Idee kam, ei-
nen sozialen Beruf zu ergreifen. Aktuell sind 
noch einige Plätze frei, deshalb gleich online 
anmelden: www.boys-day.de 
„Wie kann Mann nur auf die Idee kommen, 
Erzieher zu werden? Werde doch Mechani-
ker, Elektriker, geh zum Bau - werde von mir 
aus Einzelhändler oder System-gastronom 
- aber doch nicht Erzieher!“ Diese und ähnli-
che vorwurfsvolle Fragen musste er sich oft 
genug anhören. Antworten gibt es bei der 
Info-Veranstaltung am Donnerstag, 27. April 
von 10:00 bis 12:00 Uhr im Berufsinforma-
tionszentrum (BiZ) in Villingen der Agentur 
für Arbeit Rottweil - Villingen-Schwennin-
gen. Die Beauftragten für Chancengleich-
heit am Arbeitsmarkt, Dr. Nicole Bösch von 

der Agentur für Arbeit und Sabine Herr-
mann vom Jobcenter, empfehlen: „Einfach 
online anmelden (www.boys-day.de) und 
reinschauen!“ 
Was geschieht am Boys‘Day? „Jungen lernen 
gezielt und praxisnah eine Vielzahl bisher 
unbekannter Berufe kennen, sammeln Er-
fahrungen in Berufsfeldern, die sie bislang 
noch nicht in Betracht gezogen haben - bei-
spielsweise im sozialen oder p'egerischen 
Bereich - und können die Arbeitspraxis un-
mittelbar erleben“, so Dr. Bösch und Herr-
mann abschließend. 
Eine Anmeldung ist telefonisch unter 07721 
209-712 und -714 oder per E-Mail 
villingen-schwenningen.bca@arbeitsagen-
tur.de sowie online unter www.boys-day.
de  möglich. Übrigens ist am 27. April auch 
wieder Girls‘Day mit Informationen über 
technische Berufe für Mädchen. Mehr Infor-
mationen unter: www.girls-day.de. 
Veranstaltungsreihe BIZ & DONNA 2017 - 
Zeitmanagement 
„Zeitmanagement“ lautet das Thema einer 
Gruppen-Information am Donnerstag, den 
11. Mai 2017. Sie %ndet im Rahmen der BiZ 
& DONNA-Reihe im Berufsinformationszen-
trum (BiZ) Villingen der Agentur für Arbeit 
Rottweil - Villingen-Schwenningen statt. 
Claudia Martin vom Institut Kommunikation 
ist Kunst (KiK) wird Fragen wie „Wie bekom-
me ich Familie, Haushalt und Beruf unter ei-
nen Hut?“ oder auch „Wie kann mich meine 
Familie bei der Umsetzung unterstützen?“ 
aufgreifen und den Teilnehmerinnen Tipps 
und Tricks nennen, wie ihnen die Heraus-
forderung gelingen kann, ihren Tagesablauf 
entsprechend zu strukturieren. 
Angesprochen sind Frauen, die nach einer 
Unterbrechung eine neue Berufstätigkeit 
aufnehmen wollen oder die bereits im Be-
rufsleben stehen aber ihre Zeit noch besser 
in den Gri# bekommen wollen. 
Die Veranstaltung ist kostenlos und %ndet 
von 9:00 - 11:00 Uhr statt. 
Anmeldungen bei Dr. Nicole Bösch, Telefon 
07721 209-712 oder per 
E-Mail: rottweil-villingen-schwenningen.
BCA@arbeitsagentur.de 
  

Kostenfreier Stärke-Kurs 
„Tre#punkt für  
Alleinerziehende“ 

Im Mai startet ein kostenfreier Stärke-Kurs 
für Alleinerziehende. Das Seminar wird von 
einer Systemischen Beraterin, einer Psy-
chologin, einer Rechtsanwältin und einem 
Schuldnerberater durchgeführt und infor-
miert die Eltern rund um Themen wie:
t� Fragen zur Alleinerziehung
t� Kindererziehung und Probleme in Tren-

nungsfamilien
t� neue Geschwister/neue Partner
t� Besuchskontakte mit dem Vater/der Mut-

ter
t� aktuelle Neuerungen zum Sorgerecht, 

Umgangsrecht, Unterhaltsrecht
t� Existenzsicherung, Verschuldung, Insol-

venz
t� Infos zu ALGII
t� und vieles mehr.
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Das für Eltern minderjähriger Kinder kos-
tenfreie Stärke-Seminar �ndet an folgenden 
Terminen statt:  
Mittwoch, 10.05.2017, 17.00-18.30Uhr 
Mittwoch, 17.05.2017, 17.00-18.30Uhr 
Mittwoch, 24.05.2017, 17.00-18.30Uhr 
Mittwoch, 31.05.2017, 17.00-18.30Uhr 
Eine Kinderbetreuung wird nach Voranmel-
dung angeboten. Da die Teilnehmerzahl be-
grenzt ist, wird um Anmeldung gebeten bei 
Mutpol Diakonische Jugendhilfe e.V. 
Adelheid Orner-Toscano, Systemische Bera-
terin 
Telefon 0170-7402402, E-Mail a.toscano@
freenet.de 
Veranstaltungsort: Caritas-Diakonie-Cent-
rum, Bergstr. 14, 78532 Tuttlingen 
  
  

Kulinarische Stadtführung 
durch Meßkirch 

Die besondere Geschenkidee 
Am Freitag, den 26. Mai 2017 veranstal-
tet die Stadt Meßkirch zusammen mit den 
Restaurants Froben und Adler-Leitishofen 
wieder eine kulinarische Stadtführung. Bei 
einem Spaziergang durch die historische 
Altstadt, die St. Martins Kirche und das 
Schloss Meßkirch erfahren Sie auf unterhalt-
same Art Interessantes über das Städtchen. 
Nebenbei wird Ihnen ein 4-Gänge-Menü 
mit Spezialitäten aus der Region serviert. Je 
nach Witterung genießen Sie z.B. den Aperi-
tif im Hofgarten und das Dessert im histori-
schen Ratssaal. 
Die kulinarische Stadtführung dauert ca. 4 
Stunden und kostet 58,00 € pro Person. Im 
Preis inbegri"en sind dabei die Stadt- und 
Schlossführung, das 4-Gänge-Menü und 
die Tischgetränke. Die Menüfolge wird noch 
bekannt gegeben. Tre"punkt ist um 18:30 
Uhr im Hofgarten, bei schlechter Witterung 
jedoch im Torbogen. Die Teilnahmekarten 
sind bei der Tourist-Information der Stadt 
Meßkirch erhältlich. Nähere Informationen 
gibt es unter 07575/20647. 
 
  

Kliniken Landkreis Tuttlingen  

Die schmerzende Hand: Arthrosen an 
Hand und Handgelenk 
Informationsveranstaltung „Meine Gesund-
heit – Ärzte im Dialog“ zu Gast im Aescula-
pium in Tuttlingen 
Am 03.05.2017 um 19 Uhr �ndet der Vortrag 
zum Thema „Die schmerzende Hand: Arth-

rosen an Hand und Handgelenk“ statt. Chef-
arzt Priv.-Doz. Dr. med. Oliver Lotter, MBA, 
von der Klinik für Plastische, Ästhetische, 
Hand- und Wiederherstellungschirurgie am 
Klinikum Landkreis Tuttlingen bringt die 
Besucher auf den neuesten Stand der Be-
handlungs- und Therapiemöglichkeiten bei 
Arthrose an Hand und Handgelenk. 
Anmeldung unter: 07461/95-2917 
Veranstaltungsort: Aesculapium, Am Aescu-
lap-Platz, 78532 Tuttlingen 
Alle Interessenten sind herzlich eingeladen. 
Im Anschluss an den Vortrag haben die Zu-
hörer die Möglichkeit, ihre Fragen persön-
lich zu stellen. 
Schwellungen, Schmerzen, steife Finger 
– eine Arthrose an Hand und Handgelenk 
kann sehr schmerzhaft sein: Die Hand und 
das Handgelenk stellen ein höchst kom-
plexes anatomisches Gebilde dar, welches 
aus zahlreichen einzelnen Knochen zusam-
mengesetzt ist. Bei Verschleißerkrankungen 
(Arthrose) an Hand- und Handgelenk ist die 
Abnutzung von Knorpel der aneinander 
grenzenden Knochen für die Beschwerden 
ursächlich. Auslöser für solche Handge-
lenksbeschwerden können zum Beispiel 
durch Verletzungen, rheumatische Erkran-
kungen oder Gelenkentzündung entstehen. 
Arthrose ist jedoch kein unveränderlicher 
Zustand, sondern kann mit Hilfe unter-
schiedlichster Methoden behandelt werden. 
So können die Symptome insbesondere in 
den Anfangsstadien oft durch konservati-
ve Maßnahmen verbessert werden. Nicht 
selten ist jedoch ein operativer Eingri" not-
wendig, um eine langfristige Besserung zu 
erzielen. Dabei ist die aktive Mitarbeit der 
betro"enen Patienten erforderlich, um ein 
positives Endergebnis zu erzielen. Der Arzt 
entscheidet in jedem Fall individuell zusam-
men mit dem Patienten, auf welchem Weg 
der Gesundheitszustand verbessert werden 
kann und was aus medizinischer Sicht am 
sinnvollsten ist. 
 
  

VHS Außenstelle Fridingen 

Rathaus Fridingen, Kirchplatz 2, 
Telefon 0 74 63 / 837 14, Fax 0 74 63 / 837 50 
  
Vegetarisch in den Frühling 
Regional, saisonal, natürlich: kochen 
ohne Fleisch, vollwertig, keine Fertigpro-
dukte und ohne Zusatzsto"e. Mit neuen 
Frühlingsrezepten können Sie ein vollstän-
diges Menü zubereiten. 

Bitte mitbringen: 
Schürze und Behältnisse für Kostproben, 
eigenes Getränk. Materialkosten ca. 12,00 
Euro sind bei der Kursleiterin zu bezahlen. 
FD30710 
Fr, 05.05.2017, 17.00-21.30 Uhr 
Gemeinschaftsschule Obere Donau, Küche 
Spitalstr. 12 
Leitung: Sigrid Kossmann 
Gebühr: 23,00 €, Mitglieder: 21,00 € 
Rücktrittsmöglichkeit bis 28.04.17 
  
Im Netz der neuen Medien 
Sicherer Umgang mit Internet und Smart-
phone 
Die neuen Medien sind in unserer Lebens-
welt überall präsent. Auch immer mehr äl-
tere Menschen haben ein Smartphone und 
nutzen das Internet wie selbstverständlich. 
Andere haben noch Berührungsängste oder 
sehen vor allem die Gefahren, die im Netz 
lauern. Diese sind real und es gilt ihnen 
vorzubeugen, um nicht Opfer von Abzocke 
oder moderner Internetkrimineller zu wer-
den. Wie dies erfolgen kann, steht im Fokus 
des Vortrages von Polizeihauptkommissar 
Michael Ilg, stellvertretender Leiter des Re-
ferates Prävention beim Polizeipräsidium 
Tuttlingen. Sein Ziel ist es, Wege zu einem 
kontrollierten und kritischen Umgang mit 
den vielen Nutzungsmöglichkeiten von In-
ternet und Smartphone aufzuzeigen, um so 
die digitalen Medien mit einem guten Ge-
fühl nutzen zu können. 
FD10001V: Vortrag 
Mi, 10.05.2017, 20.00-21.30 Uhr 
Seniorenzentrum Krone, Bahnhofstr. 6, An-
na-von-Höwen-Saal 
Leitung: Michael Ilg, Polizeipräsidium Tutt-
lingen 
Gebühr: 4,00 € 
In Zusammenarbeit mit der Nachbarschafts-
hilfe/Krankenp%egeverein 

Wer die Vergangenheit nicht kennt, kann die Gegenwart
nicht verstehen und die Zukunft nicht gestalten. Helmut Kohl

Geöffnet jeden Sonn- und Feiertag von 14 bis 16 Uhr
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