52.JAHRGANG

DONNERSTAG, 30. JANUAR 2020

AMTSBLATT DER GEMEINDE

BUC

HHEIM .

Aonnasiags

'é/onnmw\g" erscheint in Barenthal, Béttingen, Buchheim, Fridingen a.d.D., Irndorf, Kolbingen, Mihlheim a.d.D. mit Stadtteil Stetten
Renquishausen, Tuttlingen-Nendingen, Mahlstetten, Neuhausen o.E. mit den Ortsteilen Schwandorf und Worndorf
Herausgeber: Blirgermeisteramt 88637 Buchheim. Verantwortlich fir den Inhalt: Birgermeisterin Claudette Kélzow oder dessen Vertretung im Amt.
Fir den Anzeigenteil/Druck: Primo-Verlag Anton Stéhle GmbH & Co. KG, Messkircher Str. 45, 78333 Stockach, Tel. 0 77 71 /93 17-11, Fax 0 77 71 / 93 17-40.
E-Mail: anzeigen @ primo-stockach.de, Homepage: www.primo-stockach.de

Offnungszeiten Rathaus:

Mo -Mi 08.30-11.30 Uhr
Di 14.00 - 16.00 Uhr
Do 15.00 - 18.00 Uhr
Fr 08.30-11.30 Uhr

Redaktion,donnerstags” -
wir sind erreichbar unter:
Tel:07777/311

Fax: 07777/1681
email: info@gemeindebuchheim.de

Abfallkalender:

Restmdill 31.01.2020
Biomuill 07.02.2020
Papier 14.02.2020
Wert-Tonne 11.02.2020

Windel-Tonne 31.01.2020

Alle Termine finden Sie auch im Internet
unter: http://www.abfall-tuttlingen.de

Kleingruppe
Leitung: Sabine Mutschler
Gebdhr: 17,00 €, Mitglieder: 16,00 €

Fit-Mix

Abwechslungsreiches und spafl3bringendes
Fitnesstraining mit unterschiedlichen Gera-
ten, Gruppen- sowie Zirkeltraining, Functio-
nal Fitness-Ubungen und Aerobic-Elemen-
ten zur Verbesserung von Kraft, Ausdauer,
Koordination sowie der Figur.

Bitte mitbringen: Yoga-Matte, Handtuch
und Getrank

BU30201

15 mal freitags, ab Fr, 06.03.20

10:30-11:30 Uhr

Burgerhaus, Rathausstr. 7

Leitung: Nadine Konig

Gebuhr: 67,00 €, Mitglieder: 62,00 €

§m_

Pilates

Pilates ist eine bewahrte Trainingsmethode,
die dem Korper mehr Balance und Beweg-
lichkeit vermittelt, unabhangig von Alter
und korperlicher Leistungsfahigkeit. Auf
gelenkschonende Weise verbessern sich
Korperhaltung, Koordination, Atmung und
Konzentration. Weitere erwiinschte ,Neben-
wirkungen” bei regelmiBigem Uben: flacher
und fester Bauch, starker Riicken, lange und
schlanke Muskeln.

Bitte mitbringen: Matte, dicke Socken,
Handtuch, Sportbekleidung

BU30225

14 mal donnerstags, ab Do, 05.03.20
09:00-10:00 Uhr

Grundschule Buchheim, Rathausstr. 4
Leitung: Kathrin llg-Asiedu

Gebuhr: 64,00 €, Mitglieder: 59,00 €

Mitteilungen
Jagdverpachtung
in Buchheim

Jagdbogen an.

vhs. Volkshochschule
®s® Stadtund Kreis Tuttlingen

VHS Buchheim

Alte Jeans upcyceln

Wir ndhen aus alten Jeans einen tollen Lese-
knochen.

Bitte mitbringen: Ndhmaschine und wenn
vorhanden eine alte Jeans. Weitere Stoffe
und Materialien bringt die Kursleiterin mit.
Materialkosten (ca. 5,00 €) sind bei der Kurs-
leiterin vor Ort zu bezahlen.
BU21300: fiir Teilnehmende
Ndh-Vorkenntnisse

Do, 13.02.2020, 19:00-22:00 Uhr
Biirgerhaus, Rathausstr. 7

ohne

Bei der Jagdgenossenschaft Buchheim steht zum 01. April 2020 die Neuverpachtung der

Schriftliche Bewerbungen mit dem Nachweis der Jagdpachtfahigkeit sind bis einschlieB3-
lich 14. Februar 2020 in verschlossenem Umschlag mit dem Vermerk:,Jagdverpachtung”
an die Gemeinde Buchheim, Rathausstral3e 4, 88637 Buchheim zu libersenden.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an die Gemeindeverwaltung unter Telefon: 07777/311

Unsere Jubilare

Wir gratulieren!

Herrn Stefan Pintz, Grindelbuchweg 16,
88637 Buchheim am 31.01.2020
zum 70sten Geburtstag.

Herzlichen Gliickwunsch
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Die wichtigsten Telefonnummern auf einen Blick
Bereitschaftsdienste

Wichtige Rufnummern fiir den arztlichen Bereitschaftsdienst:

Landkreis Tuttlingen

Rettungsdienst: 112
Allgemeiner Notfalldienst: 116117
Kinderarztlicher Notfalldienst: 0180 6074611

Augendrztlicher Notfalldienst:

HNO Notfalldienst:

0180 6077212

0180 6077211

Tuttlingen | Klinikum Landkreis Tuttlingen - Mo - Fr 18-22 Uhr
Gesundheitszentrum Tuttlingen, Sa, So und an FT 8-22 Uhr
ZeppelinstraBe 21,

78532 Tuttlingen

Villingen- Schwarzwald-Baar-Klinikum Sa, So und an FT 9-21 Uhr

Schwen- Klinikstr. 11,

ningen 78052 Villingen-Schwenningen

HNO

Arzte: Zahnirztlicher

an den Wochenenden und Feiertagen Notfalldienst
Notfallpraxis Tuttlingen 01895/19292370 0180322255520
an den Wochenenden und Feiertagen .

Notfallpraxis Sigmaringen 0180/1929260 Tierarzt

Apotheken-Notdienst:

01.02.2020
Hubertus-Apotheke Tuttlingen,
Bahnhofstr. 41

78532 Tuttlingen 07461/3280

02.02.2020

Nellenburg-Apotheke Liptingen,
Stockacher Str. 14/1

78576 Emmingen-Liptingen 07465/92720

Tagesaktuelle Notdienst-Informationen er-
halten Sie auf den Seiten der Landesapothe-
kerkammer Baden-Wirttemberg:
http://lak-bw.notdienst-portal.de/

Oder kostenfrei aus dem Festnetz: (0800)
0022833.

Notfalldienste:

Arztlicher Notfalldienst
Tel. 01805/19292-370
Rettungsdienst 19222

Zusatz zu wichtigen Rufnummern fiir den
arztlichen Bereitschaftsdienst

Arztlicher Bereitschaftsdienst an den Wo-
chenenden und Feiertagen und auBerhalb
der Sprechstundenzeiten:

Kostenfreie Rufnummer 116117

Montag bis Freitag 9 bis 19 Uhr:

docdirekt - Kostenfreie Onlinesprechstunde
von niedergelassenen Haus- und Kinder-
arzten, nur fur gesetzlich Versicherte unter
0711 - 96589700 oder docdirekt.de

Dr. Kettenacker, Tel: 07575/92040
Dr. Kullen, Tel: 07575/9276993
oder 01727401632

Zentrale Hals-Nasen-
Ohren-Notfallpraxis

am  Schwarzwald-Baar-Klinikum  Villin-
gen-Schwenningen (1. OG. Hauptgebaude):
Samstag, Sonntag, Feiertag von 10 bis 20 Uhr
(ohne Voranmeldung) (Tel.: 01805-19292410)

Kath. Sozialstation -
Altenhilfe-
Zweigstelle Fridingen
Ambulante Kranken- und Altenpflege
Einsatzleitung

Frau Christiane Graf
Tel. 07463/7980

Familienpflege und
Dorfhilfe

Vermittlung/Einsatzleitung
Tel. 07461/9354-13
Tel. 07775/938934

Frauenhaus Tuttlingen
07461/2066

Ambulante Beratungs-
stelle des Frauenhauses

Tuttlingen07461/161666

Nachbarschaftshilfe von
Haus zu Haus
Monika Kohler Tel.07777/1732

Weitere Informationen erhalten Sie unter:
www.hilfe-von-haus-zu-haus.de

Caritas-Diakonie-Centrum

Bergstr.14, 78532 Tuttlingen
Tel. 07461 969717-0

Fax. 07461 969717-29

Unsere Offnungszeiten:

Mo, Di, Do, Fr 09.00-12.00 Uhr
Mo, Di 14.00-17.00 Uhr
Do 14.00-18.00 Uhr

Phonix gemeinsam gegen
sexuellen Missbrauch e.\V.

Phoenix e.V. Tuttlingen

Wilhelmstr. 4, 78532 Tuttlingen

Tel: 07461/770550

homepage: phonix-tuttlingen.de

email: anlaufstelle@phonix-tuttlingen.de
sowohl phoenix-tuttlingen@gmx.de
Telefonische Sprechzeiten:

Mo. 10.00h - 12.00h

Di. 17.00h - 19.00h

Do. 15.00h -17.00h

personliche Gesprache nach telefonischer
Vereinbarung

Fachstelle Sucht
Tuttlingen: 1+

BahnhofstraBBe 39, 78532 Tuttlingen
Telefon: 07461/966480

Offene Sprechstunde:

Mittwoch 14.00 - 18.00 Uhr

E-mail: fs-tuttlingen@bw-lv.de

Pfarramter

Kath. Pfarramt St. Silvester/Seelsorgeeinheit Egg
Schulstrasse 4

78576 Emmingen-Liptingen
Tel.07465/703 Fax 07465/2407
Offnungszeiten:

Montag 16.00-18.00 Uhr;

Mittwoch 09.00-11.00 Uhr;
Donnerstag 11.00-12.00 Uhr
Internet:www.seegg.de-

E-Mail: pfarramt@seegg.de

Pfarrer Ewald Billharz -
ewald.billharz@seegg.de
Gemeindereferentin: Marlies KieBling,
marlies.kiessling@seegg.de

Biro Liptingen: 07465/9273720

Evang.Pfarramt

Pfarrer Matthias Lasi

Tel.07463/382

Telefax 07463/990558

E-Mail:

Pfarramt.Muehlheim-Donau elk-wue.de

KiiBi.icherei St. Stephanus

\/“—_, Mittwoch

16.15 - 18.00 Uhr
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Aus der Arbeit des Gemeinderats vom Montag, 27.01.2020

Bauantrag: Neubau einer Maschinen- und Lagerhalle fiir Heu und Stroh auf Gut Griin-
delbuch

Der Eigentiimer von Gut Griindelbuch plant den Neubau einer Maschinen- und Lagerhalle
auf Flursttick Nr. 320, in direkter Nachbarschaft zu den bestehenden Wirtschaftsgebauden.
Es handelt sich hier um ein privilegiertes Vorhaben in der Landwirtschaft.

Der Gemeinderat stimmt dem Vorhaben in der vorliegenden Form — vorbehaltlich der Einhal-
tung der geltenden Bauvorschriften - zu.

Biirgerhaus / Kinderkrippe: Vergabe der Endreinigung nach Abschluss der Bauarbeiten
Durch das Buro fur Tragwerkplanung Alois Wei3 wurden von zwei im Landkreis Tuttlingen
ansassigen Firmen Angebote fiir die Durchfiihrung der Bauendreinigung angefordert.
Beide Firmen haben die Baupldne (mit den entsprechenden MaRlen) erhalten und sich die
Raumlichkeiten vor Ort angeschaut.

In den Angeboten enthalten ist je eine Grobreinigung, eine Feinreinigung im Bereich der
Kinderkrippe, und der Rdume des Biirgersaals mit altem Treppenaufgang. Ebenso beinhalten
die Angebote die Reinigung der Fenster mit Rahmen von Innen und Auf3en.

Angebot 1 Endpreis 4.190,00 € zzgl. MwSt. = 4.986,10 €

Angebot 2 Endpreis 4.730,00 € zzgl. MwSt. = 5.628,70 €

Der Gemeinderat stimmt der Vergabe der Bauendreinigung an die glinstigere Bieterin, die Fa.
Ozsda Gebaudereinigung aus Seitingen-Oberflacht zum angebotenen Preis von 4.190,00 €
zzgl. MwSt. = 4.986,10 € zu.

Biirgerhaus / Kinderkrippe: Aulenanlage (Anbau Krippe, Haupteingang)

Planer Alois Weil3 stellt dem Gemeinderat die Planung fiir den Auf3enbereich vor. Das Ge-
lande muss um den Krippenanbau herum angehoben werden, da das Gebadude durch die
Fluchttiiren aus dem Krippenbereich ebenerdig verlassen werden kdnnen muss. Hier wird
von der bestehenden Terrasse ein Umlauf um das Gebdude entstehen, der bis zur Rathaus-
stralle ebenerdig begehbar ist.

Zum Garten hin wird eine Bdschung entstehen, die mit Bodendeckern bepflanzt wird.

Im Bereich des Haupteingangs wird der Bereich unter dem barrierefreien Zugang (Rampe)
mit Schotter befillt.

Die bestehenden 3 Parkplatze auf der linken Seite des neuen Eingangs entfallen. Hier ent-
stehen ein Behinderten-Parkplatz und Fahrradstellpldtze. Auf der rechten Seite des Eingangs
entsteht ebenfalls ein Behindertenparkplatz.

Der Bereich zwischen Eingang und dem Abzweig zur RathausstraBe wird kiinftig nicht mehr
befahrbar sein, dieser wird als FuBweg ausgewiesen und es werden zwei Poller entstehen,
damit eine Durchfahrt nicht mehr méglich ist. Nach langerer Diskussion entscheidet sich der
Gemeinderat dafiir, diesen FuBweg zu pflastern.

Biirgerfragestunde
Die Burgerfragestunde wird nicht in Anspruch genommen.

Verschiedenes, Wiinsche und Antriage

« Die Reparatur der alten Haupteingangsttire durch die Fa. Keller wird ca. 400 € kosten, hin-
zu kommen die Kosten fiir das Lackieren durch die Fa. Brecht mit 640 €. Die Reparatur ist
dringend erforderlich, da das Holz im unteren Bereich der Schwelle bereits verfault ist und
ein grof3er Spalt entstanden ist.

+ Ebenso sollte dringend das Holz der Dachuntersicht auf beiden Geb&dudeseiten neu gestri-
chen werden. Hier ist es erforderlich das Holz zu schleifen, die rohen Stellen zu grundieren
und 2x weild zu lackieren. Die Firma Brecht wird diese Arbeiten zum Preis von 2.300 € er-
ledigen.

&

Frauengemeinschaft Buchheim

Vereine und
Organisationen

Frauenstammtisch Buchheim

Zum ersten Buchheimer Frauenstammtisch durfen sich alle Frauen, egal ob jung oder
alt, eingeladen fuhlen, ein paar schéne Stunden in gemitlicher Atmosphére bei netten
Gesprachen zu verweilen.

Die Idee dazu ist bei einer Veranstaltung der Frauengemeinschaft gereift und soll nun in
die Tat umgesetzt werden.

Der erste Frauenstammtisch findet daher am 6.Februar 2020 um 19.30 Uhr im Gasthaus
zum Freien Stein statt.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Wir freuen uns auf Euch.

Der Frauenstammitisch soll zukiinftig einmal im Monat stattfinden.

Bei Fragen konnt Ihr Euch gerne an Julia Reck und Alex Hornikel wenden.

BUCHHEIM

Frauenfasnet .
2020 Py ot

L '-.-.__).'_' _1. w

Wir laden alle Frauen
(Mitglieder / Nicht-
mitglieder) zu unserer traditionellen
Frauenfasnet ein.

Die Party steigt am 19.02.2020 um
19.61 Uhr im Buchheimer Sportheim.
Es erwartet euch ein abwechslungsrei-
ches Programm mit Tanz, Sketchen, Lie-
dern, flotte Unterhaltungsmusik, usw......
Fir das leibliche Wohl sorgt das Bewir-
tungsteam des SC BAT.

Wir freuen uns auf ein groBes Publikum
mit guter Laune.

Eure Frauengemeinschaft Buchheim

BEUtSChes Ortsgruppe
et Buchheim

Unser nachster Ubungsabend findet am
Donnerstag den 30.01.2020 um 20.00 Uhr
bei Anita statt.
Thema: Fasnet

Musikkapelle
Buchheim

Musikprobe

Diese Woche findet unsere Probe bereits am
Donnerstag, den 30.01. um 20.00 Uhr im
Feuerwehrhaus statt.

Sarah Mdller (Schriftfiihrerin)

Freiwillige
Feuerwehr

Die erste Probe im neuen Jahr ist wie bereits
angekiindigt am Montag 03.02.20 um 19:30
Uhr im Sportheim des SC BAT. Anzugsord-
nung ist wie gewohnt bei Theorieausbil-
dung in zivil.

Fritz Frey, Kdt.

Schilpenzunft

Liebe Narrenfreunde

Am Freitag den 31.1.2020 findet der Jubi-
Idum - Nachtumzug der Hattinger Lege statt
Abfahrt: 17:30 Uhr am Freien Stein Umzugs-
beginn: 19:00 Uhr Riickfahrt: 00:30 Uhr
Laufnummer: 24

Bitte denkt an das Jugendschutzgesetz

Am Sonntag den 2.2.2020 Jubildums - Um-
zug

Abfahrt: 12:00 Uhr am Freien Stein Umzugs-
beginn: 13:30 Uhr Riickfahrt: 18:00 Uhr
Laufnummer: 18

Wir freuen uns auf zahlreiche Hastrager und
Musikannten, auf einen tollen Start in die
Fasnet 2020

Schilpa-Gras
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Realschule Miihlheim

Aus den
Schulen

Termine:

Fr.31.01.20 Wintersporttag, Angebot:
Skifahren Sonnenkopf und
Waldau, Schlittschuhlaufen
in VS, Inlinen Geisingen, Wan-
dern, Schwimmen Aquasol
Rottweil

Fr.07.02.20 Ausgabe Halbjahresinfo
Kl. 5-9; Halbjahreszeugnisse
KI.10

Vorschau:

Fr.14.02.20 Elternsprechtag 15.00 bis

19.00 Uhr

Mo. 17.02.20 Berufeforum ab 18.00 Uhr
Fr.21.02.-So.01.03.20 Fasnetsferien
Fr.06.03.20 Tag der offenen Tir

Mi. 11.03.4D0.12.03.20 Anmeldung Klasse
5 Schuljahr 2020/2021

Einladung zum Berufe-
Forum 2020 am Montag,
17. Februar, 18:00 Uhr, in
unserer Realschule

Liebe Schilerinnen und
Schiiler, sehr geehrte El-
tern,

unser Berufe-Forum 2020
wird eine grof3e hausinter-
ne Berufe — Messe sein.
Alle unsere Partnerbetriebe sowie weitere
namhafte Firmen der Region, Institutionen
und weiterfiihrende Schulen prasentieren
ihre AusbildungsangeboteZu Beginn wird
uns Herr Anatoli Rutz, Filialdirektor der BW
Bank, in einem Kurzreferat Uber Vorstel-
lungsgesprache und Berufe im Bankwesen
informieren.

Auf der Messe bieten wir Erfrischungen und
kleine Imbisse fiir die Besucher an.

Wir hoffen, dass unser Angebot Antworten
auf die Frage gibt: Wie geht’s nach der Real-
schule weiter?

Wir freuen uns, Sie begriiien zu diirfen

t staiom

il

Einladung zur Hauptversammlung des
Fordervereins Realschule Miihlheim

Am Montag, den 10. Februar 2020 findet um
20.00 Uhr in der Mensa der Realschule Miihl-
heim die Hauptversammlung des Férderver-
eins der Realschule Mihlheim statt.
Tagesordnung:

1. BegriiBung

2. Bericht des 1. Vorsitzenden

3. Bericht des Kassiers

4, Bericht der Kassenprifer

5. Aussprache

6. Entlastung der Vorstandschaft

7.Wahlen

8. Antrage

9. Verschiedenes

Forderverein tiberweist 1800 Euro an die
indische Patenschule

Otmar Zwick auf weitere zwei Jahre zum
Vorsitzenden gewahilt

Zur dreizehnten Mitgliederversammlung
des Fordervereins Hohenbergschule-Di-

vya-Jyoti-Patenschule begriiBte der 1. Vor-
sitzende Otmar Zwick die anwesenden Mit-
glieder.

In seinem Bericht stellte der Vorsitzende
fest, dass die Anzahl der Mitglieder im Ver-
gleich zum Vorjahr um fiinf gestiegen ist.
Ferner konnte er von sehr erfolgreichen Ak-
tionen in der Vorweihnachtszeit berichten,
bei denen die Schiilerinnen und Schiiler
eine beachtliche Summe fiir die indische Pa-
tenschule zusammenbrachten.

Erfreulich nannte er, dass auch in diesem
Vereinsjahr die Sternsinger durch die Ver-
kiindung der frohen Botschaft in der Schule,
in der Summe einen bedeutenden Geldbe-
trag sammeln konnten.

Kassierer Rudolf Sischka konnte diesbezilig-
lich dann auch berichten, dass der Paten-
schule eine ansehnliche Summe lGiberwiesen
werden kdnnte. Kassenpriferin Angelika
Stork bescheinigte dem Kassierer eine tadel-
lose Kassenfilhrung, was die Versammlung
dazu veranlasste, Herrn Sischka einstimmig
zu entlasten. Nach der Aussprache zu den
Berichten, tGbernahm Frau Stérk auch die
Entlastung der gesamten Vorstandschaft.
Bei den anschlieBenden Wahlen stellten sich
die beiden Amtsinhaber erneut dem Votum
der Mitglieder. Jeweils einstimmig wurden
Otmar Zwick zum ersten Vorsitzenden und
Sabine Epple zur Schriftfiihrerin gewahlt.
Aufgrund der guten Kassenlage war man
sich schnell einig, dass der Patenschule die
stolze Summe von 1800 Euro lberwiesen
werden soll. Fiir das neue Jahr nahmen sich
die Teilnehmer vor, weitere Mitglieder zu
werben und durch verschiedene Aktionen
die Kasse wieder aufzufillen, damit der Pa-
tenschule auch im néchsten Vereinsjahr ein
beachtenswerter Betrag zugewendet wer-
den kann.

Voranzeigen
Informationsabend fiir die Eltern der

Viertklassler

Am Mittwoch, dem 12.02.2020, um 19.00
Uhr, findet in der Aula der Grund- und Ge-
meinschaftsschule obere Donau Fridingen/
Neuhausen ein Informationsabend fiir die
Eltern der Viertklassler aus der Region Obere
Donau statt. Dabei gewdhren wir unseren
Besuchern wertvolle Einblicke in

« die Schulorganisation

+ die Unterrichtsorganisation

« die Unterstiitzungssysteme und

- den Ganztagesbereich

unserer Schule. Damit mochten wir eine
wichtige Entscheidungshilfe bei der Wahl
der zukiinftigen Schule leisten. Wir freuen
uns auf Ihren Besuch.

gez. Otmar Zwick, Rektor

Tag der offenen Tiir
Am Freitag, dem 14. Februar 2020 findet an

der Grund- und Gemeinschaftsschule Obe-
re Donau Fridingen/Neuhausen ob Eck von
14.00 Uhr bis 16.00 Uhr ein

Tag der offenen Tiir

statt. Hierzu sind alle interessierten Eltern
und Schiiler, Kolleginnen und Kollegen,
vor allem aber die Eltern und Schiiler der
vierten Grundschulklassen eingeladen.

ERLEBEN-INFORMIEREN-KENNENLERNEN
Die Gemeinschaftsschule Obere Donau ist
eine leistungsstarke Schule im Donautal.
Uberzeugen Sie sich selbst. Wir freuen uns
auf Sie und lhre Kinder.

gez. Otmar Zwick, Rektor

@ Interessantes
und Wissenswertes
KLINIKUM
&) ANDKREIS
__L_ITTI | HGEMN

thr Gesundheitszentrum

Diabetes-Schulungen werden
fortgefiihrt

Nach der Umstrukturierung des Klinikums
Landkreis Tuttlingen werden die Schulun-
gen der Diabetologischen Tagesklinik nun
am Gesundheitszentrum Tuttlingen fortge-
fihrt. Die erste Gruppenschulung fiir Dia-
betes-Patienten findet in dieser Woche statt.
,Diabetes ist eine Erkrankung, bei welcher
der Patient der wichtigste Behandler ist’,
pladierte Dr. Jirgen Schmidt. Er ist Chefarzt
der neu gegriindeten Medizinischen Klinik I
flr Gastroenterologie und damit auch fiir Di-
abetespatienten zustandig. Das umfassende
Diabetes-Schulungsprogramm, das zuvor
am Standort Spaichingen stattfand, betreut
er mit - gemeinsam mit der verantwortli-
chen Fachérztin und Diabetologin Natalie
Hauzel sowie den Diabetesberaterinnen Si-
grid Welte und Monika Haas.

Die richtige Erndhrung, Dosisanpassung
und Uberwachte Spaziergange sind Teil des
medizinischen Programms und sollen den
Patienten helfen, besser mit ihrer Erkran-
kung zurecht zu kommen.

Mit der stationdren Behandlung und der
Diabetologischen Tagesklinik am Gesund-
heitszentrum Tuttlingen sowie der diabeto-
logischen Praxis im Medizinischen Versor-
gungszentrum (MVZ) Spaichingen, kdnnen
Diabetespatienten im Landkreis umfassend
versorgt werden.

Mit Frischluft in
Hw\lv. den Friihling
sersunmsssle Tutlne= - Sje wollen in den Friihling
starten? Sie haben wieder neue Vorsatze?
Sie denken an die Fastenzeit und an sinnvol-
len Verzicht? Sie wollen aufhéren zu rauchen
und ab jetzt gesund leben? Doch Sie haben
Angste? Sie machen sich viele Gedanken?
Zum Beispiel: Wie ist das mit dem Entzug?
Nehme ich zu, wenn ich aufhére? Schaffe ich
es diesmal?

Entscheiden Sie sich fur die Freiheit und
Gesundheit. GenieBen Sie die frische Luft
im Frihling. Nehmen Sie fur diesen Schritt
kompetente Hilfe in Anspruch.

Der Baden-Wirttembergische Landesver-
band fiir Pravention und Rehabilitation bie-
tet wieder einen Nichtraucherkurs an.
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11. Februar —24. Marz 2020 sechs Termine
(11.2./18.2./3.3./10.3./17.3./24.3.2020)
immer dienstags von 18-19.30 Uhr in der
Fachstelle Sucht Tuttlingen, Freiburgstralle
44, Seminarraum 1. 0G.

Die Kosten von 140.-€ werden von den Kran-
kenkassen anteilig GUbernommen.
Kursleitung: Viola Schubert, Diplompé&dago-
gin/Tabakentwdhnungstherapeutin

Auf Nachfrage wird Ohr-Suchtakupunktur
angeboten

Information / Anmeldung ab sofort unter
Telefon (07461) 96648-0

Berufe im sozialen Bereich -
am 6. Februar und
am 11. Februar 2020:

Das Berufsinformationszentrum (BiZ) bietet
im Februar fiir Jugendliche im Berufswahl-
prozess interessante Veranstaltungen an.
Am Donnerstag, 6. Februar 2020, 16.00 Uhr
informieren erfahrene Referenten Uber Be-
rufe im sozialen Bereich. Konkret vorgestellt
werden ,Erzieher/in’, Erzieher/in praxisinte-
griert (PiA), Teilzeitausbildung, ,Kinderpfle-
ger/in” und ,Heilerziehungspfleger/in“.

Die Schulleiterin des Edith-Stein-Instituts
Rottweil, Cornelia Graf, die Abteilungsleite-
rin der Fachschule fiir Sozialpadagogik der
Nell-Breuning-Schule, Erika Gruber sowie
Thomas Postatny, stellvertretender Schul-
leiter der Fritz-Erler-Schule Tuttlingen ste-
hen als Referenten Rede und Antwort. Sie
berichten tUber Ablauf und Zugangsvoraus-
setzungen der jeweiligen Berufsbilder und
schildern die verschiedenen Einsatzmdg-
lichkeiten. Sie erldutern, wie man parallel
zur Ausbildung die Fachhochschulreife er-
langen kann.

AufBerdem wird der Unterschied der ,klassi-
schen” Ausbildung zum/zur Erzieher/in ge-
genliber der praxisintegrierten Ausbildung
(PiA) erklart. Da diese Ausbildung auch fur
Erwachsene mit bestimmten Voraussetzun-
gen attraktiv ist, ist diese Veranstaltung auch
fur diesen Personenkreis interessant.

Die Referenten stellen auBerdem ihre Schu-
len und die Méglichkeiten an ihren Schulen
vor. Da am 01.03. der Anmeldeschluss bei
weiterfihrenden Schulen ist, kann diese
Veranstaltung zur Entscheidungsfindung
beitragen.

Am Dienstag, 11. Februar 2020, 17.00 Uhr
bietet die Informationsveranstaltung fur
angehende Studenten und Studentinnen
einen Wegweiser im Labyrinth der Studien-
angebote.

Ulrike Leitner, Studienberaterin der Uni Kon-
stanz klart alle Fragen rund ums Studieren
und gibt Tipps bei Fragen zum Bewerbungs-
und Auswahlverfahren an Hochschulen.
Frau Leitner stellt auch die Universitat Kon-
stanz mit ihrem vielfaltigen Angebot an Stu-
dienmaoglichkeiten vor.

Die Veranstaltungen finden im BiZ der Agen-
tur fUr Arbeit Rottweil - Villingen-Schwen-
ningen, Neckarstr. 100 in Rottweil statt.

Wer die Gelegenheit nutzen will, sich um-
fassend, unverbindlich und aus erster Hand
Uber die interessanten Berufe im sozialen
Bereich und/oder Uber die Studienmdg-

lichkeiten zu informieren, meldet sich tele-
fonisch unter 0741 492-224 an oder schickt
eine E-Mail an rottweil-villingen-schwennin-
gen.biz@arbeitsagentur.de. bis spatestens
einen Tag vor der jeweiligen Veranstaltung.

Neue Hausarztin im
MVZ Trossingen

Frau Dr. Dragica Ivezic-Lalic fiihrt ab Mit-
te Februar die Allgemeinarztpraxis des
Medizinischen Versorgungszentrums
(MVZ) in Trossingen weiter.

Frau Dr. Dragica lvezic-Lalic, Facharztin fiir
Allgemeinmedizin, wird ab dem 13. Feb-
ruar 2020 die Allgemeinarztpraxis im MVZ
des Klinikums Landkreis Tuttlingen fiihren.
Damit Gbernimmt sie die Stelle von Sandra
Knaus, die bisher die Allgemeinarztpraxis
in Trossingen geleitet hat. Frau Knaus hat
bereits im Mai 2019 bekannt gegeben, dass
sie ihre Stelle als Allgemeindrztin in Trossin-
gen aus privaten Griinden aufgeben und
gemeinsam mit ihrem Mann in ihre alte Hei-
mat Mecklenburg-Vorpommern zurtickkeh-
ren mochte.,Wir bedauern den Ausstieg von
Frau Knaus sehr. Wir als Klinikum haben ihre
hervorragende Arbeit und ihren sehr gu-
ten Draht zu den Patienten sehr geschatzt.
Gleichzeitig freuen wir uns, dass wir mit
Frau Dr. Ivezic-Lalic eine Arztin und Person
gefunden haben, welche bestens fiir diese
Aufgabe geeignet ist und das medizinische
Angebot flir unsere Patienten im MVZ sehr
gut weiterfiihren wird”, freute sich Prokurist
und Personalleiter des Klinikums Landkreis
Tuttlingen, Oliver Butsch.

Frau Dr. lvezic-Lalic ist 46 Jahre alt und
wohnt in Trossingen. Sie arbeitete zuvor 19
Jahre lang als Hausarztin in Kroatien. Seit
Juli 2019 ist sie im MVZ Trossingen beschéf-
tigt und wurde in dieser Zeit von Frau Knaus
weitergebildet. Damit kann Frau Dr. Dragica
Ivezic-Lalic die Allgemeinarztpraxis am MVZ
Trossingen nun beinahe nahtlos weiterflih-
ren, sodass allen Patienten des MVZ durch-
gehend eine sehr gute hausarztliche Versor-
gung garantiert ist.

Volkshochschule in Miihlheim

Anmeldung unter Telefon 07463/8903,
Fax 07463/990776, Mail vhs@muehl-
heim-donau.de oder iiber die Homepage
www.vhs-tuttlingen.de

»Todsiinden” im Erbrecht

Als Todslinden im Erbrecht bezeichnet man
Fehler, die in Testamenten oder beim Erben
immer wieder gemacht werden. Sie haben
fatale, fur die Beteiligten oft schwerwiegen-
de Folgen. Wie man diese Fehler erkennt
und einfach vermeidet erfahren Sie in die-
sem Seminar.

Bitte Schreibzeug mitbringen.

MH10502C Mo, 30.03.2020, 19:30-21:00
Uhr

Museums-Hopping in Konstanz

Zundchst besuchen wir das Hus-Museum,
das seit Uber 200 Jahren Zentrum der Ver-
ehrung des Reformators Johannes Hus ist. In
der Stadtischen Wessenberg-Galerie sehen
wir die Sammlung stidwestdeutscher Kunst

BUCHHEIM

des 19. und 20. Jahrhunderts. Als kunst- und
kulturgeschichtliches Museum blickt das
Rosgartenmuseum auf eine lange Tradition
zuriick. Dort sind die reichen Sammlungs-
bestdnde zur Geschichte der Stadt und der
Region zu sehen.

Bitte mitbringen: Ausweis, Bahncard, Nach-
weise flir Verglinstigungen (falls vorhanden)
Die Anfahrt nach Konstanz erfolgt mit der
Bahn. Das Bahnticket wird vor Ort bezahlt.
Treffpunkt: Bahnhof Miihlheim: 09:45 Uhr,
Abfahrt 10:05 Uhr

Ruckfahrt Bahnhof Konstanz: 16:48 Uhr
MH20350X: Exkursion Sa, 21.03.2020,
09:45-18:00 Uhr

Das besondere Erlebnis - zoffvoices - 30
Frauen auf der Biihne

Eine abwechslungsreiche Show, vollgepackt
mit bewegenden Arrangements und viel Fi-
nesse, erwartet das Publikum beim Konzert
der zoffvoices. Der Ausnahmechor unter der
Leitung von Dirk Werner, bestehend aus 30
stimmgewaltigen Frauen, strebt neue musi-
kalische Glanzleistungen an. Das Repertoire
der zoffvoices umfasstimposante a-cappella
Stlicke, Klassiker mit Klavierbegleitung und
beeindruckende Solistinnen. Bei schlech-
tem Wetter findet das Konzert im Gemein-
dezentrum Stetten statt.

MH20790B Sa, 20.06.2020, 19:00-20:30 Uhr
Gewichtsreduktion - natiirlich und nach-
haltig abnehmen

Trotz des groBen Angebotes an Didten zur
Gewichtsreduktion, das von ,Wunderpil-
len” bis zu Appetit-Hemmern reicht, ist eine
Gewichtsreduktion meist nur von kurzer
Dauer und durch den ,JoJo-Effekt” schnell
dahin. Dabei ist das natlirliche Abnehmen
die beste Methode, um Fettpdlsterchen ge-
sund und nachhaltig los zu werden und sich
dabei wohl zu fiihlen. Der Referent stellt ein
nattrliches Stoffwechselprogramm -

ohne chemische Praparate - als ideale L6-
sung vor, um sich wieder nachhaltig in Form
zu bringen.

MH30001C: Abendseminar Mi, 04.03.2020,
19:00 Uhr

Die, Dorfrocker und band”
am Samstag,

21.03.2020 in der , Festhalle” Kolbin-
gen.

Kartenvorverkauf: Rathaus Kolbingen,
Ticketbox Tuttlingen,

Tickethotline: 01803-316 399,

online: hutt-mupro@t-online.de

Bezirksimkerverein Mef3kirch

Einladung zum Winterstammtisch am Frei-
tag den 31.01.2020 um 19:30 Uhr im Gast-
haus zum Adler in Krumbach. Hier besteht
die Moglichkeit unter Angabe der Betriebs-
nummer zur Bestellung der vom Land ge-
forderten Varroabekdampfungsmittel. Bezah-
lung bitte in bar.

Der Bezirksimkerverein Mef3kirch bietet im
Jahr 2020 wieder einen ganzjahrigen Kurs in
Theorie und Praxis an.
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Kommen Sie zu unserem unverbindlichen
und kostenlosen Infoabend am Donnerstag
den 27.02.2020 und erhalten Sie Einblicke in
die faszinierende Welt der Imkerei. Beginn
19.30 Uhr; Gasthof zum Adler, Stockacher
Str. 9, 88605 Krumbach

Anmeldung bei Christian Vetters 0171 802
5445 oder per eMail info@donautalimker.de
(Platze sind begrenzt)

Info: www.imker-messkirch.de

Kultur- und Tourismusverein
Leibertingen

3-Gange-Menii mit Lesung auf Burg Wil-
denstein

Am 28.02.2020 um 18.30 Uhr findet im
Speisesaal der Jugendherberge Burg Wil-
denstein ein festliches MenU mit Lesung der
Autorin Birgit Riickert statt.

Zwischen den Gangen des Mends liest Frau
Rickert aus ihrem Buch ,Der Ménch im
Weinfass und andere Salemer Geheimnisse”,
Die Geschichten handeln rund um Schloss
und Kloster Salem.

Birgit Ruckert ist Schlossverwalterin im
Kloster und Schloss Salem. Friiher eines der
bedeutendsten Zisterzienserkloster, heute
eines der schonsten Kulturdenkmaler.

Der Preis fur das Menu betragt 30,- € je Per-
son. Getranke extra. Biicher kénnen erwor-
ben werden.

Aufgrund der begrenzten Platze ist der Be-
such der Veranstaltung nur gegen Vorreser-
vierung moglich. Tel: 07466-411 oder E-Mail:
info@jugendherberge-burg-wildenstein.de

Menu
Gebackener Ziegenkdse
auf Wintersalatvariation
Schweinelende oder veg. Paranussbraten mit
Spdtzle und Wintergemiise
Holunder-Portwein-Birne
mit Mascarponecreme

Kirchliche
Nachrichten
Evangelische

Kirchengemeinde
Miihlheim

Wochenspruch:
Uber dir geht auf der Herr, und seine Herr-
lichkeit erscheint tiber dir. (Jesaja 60, 2)

LEBE HEUTE!

Heute schon gelebt?

Bei meiner vielen Arbeit?

Bei diesem schlechten Wetter?
Bei all dem Arger?

Bei dem Gegenwind?

Vielleicht morgen ...
Heute ist der einzige Tag,
den du leben kannst!

Aber meine viele Arbeit
und dieses schlechte Wetter
und all der Arger

und der Gegenwind ...

Heute ist der Tag,

an dem dir Gott begegnet.
Nimm dir Zeit fir ihn - jeden Tag,
besonders heute.

REINHARD ELLSEL

Gottesdienste in unserer Gemeinde:
Samstag, 01. Februar 2020

16.30 Uhr Andacht im Altenzentrum St. An-
tonius in Mihlheim (Pfrin. Kaisner)
Sonntag, 02. Februar 2020

09.00 Uhr Gottesdienst in Fridingen (Pradi-
kant R. Henke)

10.30 Uhr Gottesdienst in Mihlheim (Pradi-
kant R. Henke)

Die Distriktpredigtreihe pausiert am
Sonntag, 02. Februar und wird am folgen-
den Sonntag fortgesetzt.

RegelmaBige Termine in unserer
Gemeinde:

Montag

14.30 - 15.15 Uhr Okumen. Kinderchor,Coo-
le Noten” 1./2. Klasse

Dienstag

17.00 - 17.45 Uhr Okumen. Kinderchor,Coo-
le Noten” 3./4. Klasse

Mittwoch

14.30 - 16.00 Uhr Konfirmandenunterricht
in der Martinskirche in Tuttlingen
Donnerstag

19.30 Uhr Posaunenchorprobe Miihlheim

Konfi3 startet in die neue Runde

Anfang Februar beginnt der Konfi3 Unter-
richt fir die ,neuen” Konfi3 Kinder im Ev.
Gemeindezentrum in Mihlheim. Das Konfi3
Team freut sich auf die gemeinsamen Nach-
mittage mit singen, spielen, beten und den
Themen Taufe und Abendmahl.

Terminvorschau:

Konfi3 Gruppentreffen:

Freitag, 07. Februar, 15 - 17 Uhr

Freitag, 14. Februar, 15 - 17 Uhr
Familiengottesdienst zum Thema Taufe:
Sonntag, 08. Marz, 10.30 in Mihlheim
Konfi3 Gruppentreffen

Freitag, 13. Mérz, 15 - 17 Uhr

Freitag, 20. Mérz, 15 - 17 Uhr
Familiengottesdienst zum Thema Abend-
mahl:

Sonntag, 22. Marz, 10.30 in Fridingen
Abschlusstreffen:

Freitag, 27. Mérz, 15 - 17 Uhr

Theo- Livestream - Theologische Inhalte
auf YouTube - 77 min im Netz

Diskutieren, fragen, nach Antworten suchen.
Theo Livestream geht in die vierte Runde.
Am ndchsten Sonntagabend wird wieder
aus dem Zentrum fiir Medienkompetenz der
Uni Tibingen gesendet. Mit diesem Format
bringt das EJW und der CVJM Wiirttemberg
wieder Theologie in die Wohnzimmer, Stu-
dentenwohnheime oder Gemeindehduser.
Termin und Thema: 02.02. #Seele von 18:30
-19:47 Uhr.

Informationen unter:
www.theo-livestream.de
https://www.ejw-bezirktut.de/event/
theo-livestream-2/

Ev. Jugendwerk, Bezirk Tuttlingen

Evangelisches Pfarramt

Mihlheim a. d. Donau

Pfarrerin Nicole Kaisner

Tel.: 017631759692

Griesweg 3, 78570 Mihlheim a. d. Donau
Offnungszeiten Gemeindebiiro:

Mittwoch und Donnerstag von 8 - 11.30 Uhr
Tel: 07463/382, Fax: 07463/990558

E-Mail:
Pfarramt.Muehlheim-Donau@elkw.de

Evang. Kirchenpflege
E-Mail: evkpflmuehlheim@web.de
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